
伊部→

久々井児童
広場公園

大鵬薬品
工業（ 株）
岡山工場

備前市総合
    運動公園
陸上競技場
体育館久々井児童

広場公園
久々井公民館久々井公民館

大鵬薬品
工業（ 株）
岡山工場

備前市総合
    運動公園
陸上競技場
体育館

に小さな案内板が立っています

��
久々井公民館久々井公民館

ことばや心の相談：妹尾早織さん（言語聴覚士）
1月7日（木）・16日（土）・21日（木）・30日（土）
＊7日はPMのみ
体の発達の相談：金谷香奈子さん（作業療法士）
1月15日（金）・22日（金）
＊いずれもAMのみ

ポカポカ陽気の中、手作業をしながら
おしゃべりのひとときも良い時間♡
好きなアロマオイルをちょっと足して
贅沢なツバキオイルができました。

ママのための リラックスタイム（要申込）

1月14日（木）10:00～11:30
参加費: ３00円（定員３名）
ゲスト：F-Rピラティスマスタートレーナー   古江匡季子さん
対象：どなたでも（妊娠中もOK）

呼吸法やストレッチで、いつも頑張っているママの体を
調整します。妊娠中や産後の体の悩みも相談できますよ。

ベビーシナプス（要申込）

1月29日（金）10:00～11:30
参加費：カフェ付き200円
対象: ０～２歳児の親子 3組程度
テーマ:乳幼児期の発達をうながす遊びや関わり方

作業療法士の金谷さんから赤ちゃんの成長段階を学び、
すこやかな発達に必要な遊びや関わり方を学びましょう。

たき火で
あったまろ♪

ツバキオイル
作ったよ！

どろだんご
できたよ～

力をあわせてしぼったよ！

やきいもやマシュマロを販売してます

自然の中で遊びながら、専門の資格をもったスタッフ
に子育て相談ができます。お子さんとの暮らしのこと、
からだ・ことば・こころについてのお悩みなど、何でも
お気軽にご相談ください。
予約は公式LINEかお電話で受け付けています♪

にじいろタイム（要申込）

ことばや発達がちょっと気になる方へ

各回30分から1時間程度対応可能です
2日前までにご予約ください

「自分の責任で自由に遊ぶ」

子どもたちは自然の中での
自由な遊びを通して

五感をたっぷり使い 人と関わり合い
創意工夫し 挑戦し 失敗し

それを乗り越えて成長していきます
この遊び場のモットーは

「自分の責任で自由に遊ぶ」
一般的な施設や公園とは違い

子どもの” 遊び育つ力” を信じる人たちが
遊具を手作りし” おたがいさま” の気持ちで

子どもたちを温かく見守っています
みんなの力で

楽しい遊び場をつくっていきましょう

いつ遊べるの ?
毎週火～土曜日   10 時～1５時
お休みは祝日と 日 ・ 月曜です！

申込みや材料費の必要な企画もあります
警報など荒天の場合はお休みします
活動日の変更はSNSで確認してね！

みんなの力で！
できる時にできることでお手伝い大歓迎！

遊んだ後や帰られる時は、
片付けのご協力をお願いします
お弁当の後、机拭きなど

お掃除していただいてとても助かっています！
ゴミは各自でお持ち帰りをお願いします

プレーパークって ! ？
水遊びやどろんこ遊び、たき火、木工遊びなど

いろいろな素材や道具を使って
自分で遊びを作り出すことができます
ダムづくりや探検ごっこ、ままごとなど…
やりたい遊びがとことんできます
おしゃべりだけしに来てもよし

何もしなくても自然の中でゆったりと
過ごすことができます♪

PLAYハウスは縮小中です
お部屋のおもちゃを少し減らして

暖房のあるお部屋スペースも用意しました
休憩のためにご利用ください

えほんのお部屋は企画のみに限定しています
室内の備品など、必要なものがあったら

スタッフにお伝えください♪

備前市地域子育て支援拠点

備前市地域子育て支援拠点

岡山県備前市久々井 1432

0869ー 93ー 4503
火～土 10～15 時
https://bizenplaypark.org

この遊び場は、地主の方のご厚意により無償でお借りしています　
平成27年4月より地域子育て支援拠点として備前市より受託して運営しています

森の冒険ひみつ基地は
大きな自然と温かいまなざしの中で
子どもたちが遊び育ち
子どもも大人もつながりあえる場を
目指しています

ご自宅での検温・マスクの着用・消毒にご協力をお願いいたします
カレンダーの予定に変更がある場合はSNSにて告知しますのでご確認ください

利用者
支援事業

LINE 公式            @672uaufe instagram           bizenplaypark Facebook           bizenplaypark


